
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soustředění s irskou školou IFSC Force Dublin One 
Srdečně Vás zveme na společné tréninky s trenéry a členy irské školy, kteří i letos opět dorazí 
do České republiky na své každoroční soustředění. Tréninky jsou vedeny v českém i anglickém 
jazyce – hlavní trenérka irské školy je rodačka z České republiky, Lenka Maršíková V. Dan.  

 

Tréninky budu probíhat v následujících časech a tělocvičnách: 

Pátek 24.5.2024        18-20 hodin v tělocvičně TJ Sokol Strančice 
Neděle 26.5.2024    10-12 hodin a 13-15 hodin v tělocvičně Joe Šmejkala, Mnichovice (nad ZŠ) 
Pondělí 27.5.2024   17-19 hodin v tělocvičně Joe Šmejkala, Mnichovice 

 

Pro členy oddílů České národní unie Taekwon-Do ITF je účast na trénincích zdarma. Účastníci 
nespadající pod ČNUT hradí poplatek 200 Kč za trénink (2 hodiny).  

 

 Za organizátory  

 Jakub Roubal, prezident ČNUT 


